


O voluntariado é uma oportunidade de sair de si mesmo, de 
se abrir a outras realidades e sociedades diferentes da nossa e 

do grupo social a que pertencemos.

Leva à descoberta de vidas
humanas que necessitam e 

merecem ser tidas em
consideração.

Leva ao compromisso e responsabilidade pessoal.



A Campanha Missionária este ano, “Deixa a tua marca” 
terá a ajuda de todos nós. Contamos com a boa vontade e 
voluntariado de todos, para deixar a nossa marca na vida

destas crianças.

Quem ajuda, enche o coração de bondade e de amor.

A nossa escola vai reunir ajuda

monetária para o crescimento e 
desenvolvimento das crianças de 

Cabo Delgado.



Moçambique

África



Depois de uma guerra fica uma população fragilizada....

... a precisar da nossa ajuda!



Artigos de 
higiene

Alimentos
Roupa e 

cobertores

Material 
escolar

Medicamentos

O que precisam?



Como podemos ajudar?



Calendarização da campanha

Dia 14 (2ªfeira) – apresentação do projeto

Dia 18 (6ªfeira) – entrega do mealheiro às 
crianças 

Dia 25 (6ªfeira) – recolha dos 
mealheiros na escola e atividade 
“Deixa a tua marca!” 




