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Lista de Manuais Escolares 

 
Licença Escola Virtual: A debitar na mensalidade de setembro (valor ANUAL de 19,60€)  

NOTA: Para os alunos poderem ter acesso aos manuais digitais o EE deve enviar a 

fatura da compra dos livros para o email da secretaria até dia 30 de setembro. 

 

Cadernos do ENSA: TODOS os cadernos para o ano letivo 26/27 - a debitar na mensalidade 

de setembro (valor ANUAL de 15,00€). 

Português: 

• VAMOS aprender Português – 1.º ano – Porto Editora – ISBN: 978-972-0-11128-9 

• VAMOS praticar + (Livro de Fichas) – 1.ºano - Porto Editora – ISBN: 978-972-0-11129-6 

 

Matemática: 

• VAMOS aprender Matemática – 1.º ano – Porto Editora – ISBN: 978-972-0-13026-6 

• VAMOS praticar + (Livro de Fichas) – 1.ºano - Porto Editora - – ISBN:978-972-0-13027-3 

 

Estudo do Meio: 

• VAMOS aprender Estudo do Meio – 1.º ano – Porto Editora – ISBN: 978-972-0-12004-5 

 

Inglês: 

 Student's book + Workbook – Little Rocky 1 – Porto Editora – ISBN: 978-972-0-18165-7 

 

Educação Moral e Religiosa Católica: 

• Semente de Girassol - Editora Fundação Secretariado Nacional da Educação Cristã 

ISBN: 978-989-882285-7 

Ano letivo 2026 | 2027 ● 1.º Ano 

 

 

 

 

 

Informações: 
 O lanche da manhã e o da tarde vem sempre dentro de uma lancheira bem-acondicionado 

e devidamente identificado com o nome do aluno e o ano a que pertence. 

  Trazer 2 garrafas de água: uma na mochila e outra na lancheira. 

  Trazer um boné ou chapéu identificado na mochila. 

  Identificação de todos os materiais escolares. 

 Para as aulas de Educação Físico- Motora os alunos deverão vir equipados com fato de treino da 

escola e trazer sapatilhas brancas de ginástica num saco com alças, à parte, e devidamente 

identificado com o nome do aluno e o ano a que pertence. 

 

 

Lista de Material 
Computador Portátil – recomendamos as seguintes características: 
Disco 260 GB, Windows 10/11 Processador i3, Memória 8 Gb, ecrã de 10 polegadas (no 
mínimo) 

1 Estojo maleável com: 

- 2 Lápis de carvão nº2 

- 1 Borracha branca 

- 1 Apara-lápis com depósito 

- Esferográficas: 1 azul e de 2 cores diferentes 

1 Sebenta 

1 Caixa de lápis de cor (12) 

1 Caixa de lápis de cera (12) 

1 Caixa de canetas de feltro (12) 

1 Tesoura de pontas 

3 Bisnagas de cola UHU, liquida, sem ser ecológica) 

3 Tubos de cola UHU (baton) 

1 Régua de 20 cm 

2 Blocos A4 de papel Cavalinho 

1 conjunto canetas para whiteboard 

1 pequena espoja ou pano (para utilizar no whiteboard) 

Sapatilhas brancas 

1 bloco de papel de lustro A4 

1 capa plástica de elásticos A4, sem lombada 
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